Kap 1: Storja ta’ Mhabba
1.1 In-nies tal-qedem u l-allat taghhom.

Meta nharsu lejn it-tempji Megalitici tal-Imnajdra jew ta’ Hagar Qim nibqghu
impressjonati bl-gherf u s-sahha ta’ missirijietna i fasslu, bnew u lestew dawn it-tempyji.
Nistaghgbu aktar meta niftakru li dawn inbnew biex fihom missirijietna jiltaqghu flimkien
bhala komunita halli jitolbu u joffru sagrific¢ji lill-allat li kienu jaduraw. Dan jurina car li
l-bniedem sa minn dejjem kien ihoss li hemm xi Hadd akbar li halqu u li tah dak kollu li
ghandu. Hafna popli maz-zmien bnew tempji biex jaduraw lill-allat taghhom.

1. Sib 13-il isem ta’ allat Griegi, Rumani u Egizzjani u Maltin

VIEIN|E|R|E|U|V|A|L|P|O
F|Z|E|U|S|IN|T|Z|T/M|A|A
D RIT/N|Z|R|G|N|L|N|N|P
A|S|T|A|/R|T|E|O|A|B|D|O
RIH|{U|I|M/D/M/R|S|U|O|L
T|J|N|L/B/A|K|K|U|IN|R|L
H{P|O|S|E|J|D|O|N|U|A|O
U|O|P|/M|E|R|K|U|R|J|U|G
JIB|A|G|H|A|L|H|Z|C|R|A
M|A|R|A|L-|H|O|X|N|A|K|V
AHSEB U AHDEM

In-nies ta’ Zzmien il-qedem kienu jhossu 1-bzonn li jduru lejn dawn l-allat u jaghtuhom
gima. Dan il-bZonn jinsab fina wkoll. Ahseb u ikteb erba’ affarijiet li llum jghinuna biex
ahna wkoll nitghallmu nduru lejn Alla Missierna li tant ihobbna. L-ewwel wahda hija lesta
bhala ezempju.

li mmur nitghallem.

1.
2.
3.
4
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Kap 1: Storja ta’ Mhabba
1.2 Il-process fil-hajja tal-bniedem.

[l-bniedem ilu jezisti eluf ta’ snin u tul dan iz-Zmien ghadda minn hafna grajjiet kbar.
Wahda minnhom hija dik 1i fiha Alla beda poplu permezz ta> Abraham u l-mara tieghu.
Alla sejjah lil Abraham madwar is-sena 1850 gabel Kristu. Dan il-poplu kiber u sab postu
fl-art ta’ Izrael li Alla wieghed lil Abraham. Imbaghad ghadda minn hafna avventuri - xi
whud sbieh u xi whud koroh. Wara gew hafna u hafna nies, sakemm wasalna ahna.
Permezz tal-hekk imsejha timeline inti tista’ tichu idea ahjar ta’ meta sehhew certi grajjiet
importanti matul iz-Zminijiet.

1. Imla l-vojt
Imla din it-timeline b’dan il-kliem. In-naha ta’ fuq aghmel l-ismijiet marbutin
mar-religjon u f’ta’ taht ikteb l-ismijiet marbutin mal-Istorja ta’ Malta: Abraham,
Mose, David, Profeti, I1-Kavallieri, [1-Knisja, Tempji Megaliti¢i, San Frangisk, Ahna,
Tinbena I-Imdina, San Pawl, L-Gharab.

GESU |

2000gK | 1500gK | 1000gK | 500gK 0 500wK | 1000wK | 1500wK | 2000wK | 2500wK

2. L-Appostlu San Pawl.

Fittex din l-informazzjoni dwar dan 1-Appostlu li nsejhulu Misierna.
1. X’kien jismu gabel iltaga’ ma’ Gesu?

2. Fejn kien jghix?

3. Fejn tghallem?

4. Ma’ min iltaqa’ fi triqtu lejn Damasku?

5. X’ghamel meta ddecieda li jhobb lil Gesu?

6. Meta u fejn miet?
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AHSEB U AHDEM

1. X’inhi dik il-kwalita 1i tammira f"San Pawl, u li tixtieq li tahdem biex tikkultivaha
fik ukoll?
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Kap 1: Storja ta> Mhabba

1.3 Il-grajjiet li jdawru hajjitna

Ser taghmel timeline tal-grajjiet il-kbar ta’ hajtek jew ta’ hajjet dawk li jhobbuk.
Hayjitna hi mimlija grajjiet minn dawn.

Minghajr ma forsi tajna kas, kien hemm xi hadd li kien maghna waqt 1i ahna konna

ghaddejjin minn dan kollu. Dan hu xi hadd 1i jhobbna hafna u idu tidderiegi 1-grajja
taghna. Hu jahdem fis-skiet bla ma nindunaw, bhalma tiftah fjura kkulurita fil-gnien.

1. Mur id-dar u ara min mill-membri tal-familja tieghek jistghu jghinuk timla din it-
timeline bil-grajjiet I-aktar importanti li graw fil-familja tieghek.

1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020

AHSEB U AHDEM
Alla 1-Missier ihobbni tassew u gieghed imexxi I-hajja tieghi kollha. Gieli jkolli affarijiet

ta’ ferh, imma gieli wkoll ikolli affarijiet mhux dagshekk ta’ ferh. Imma hu li ymexxi
kollox xorta hu mieghu u jghinni f’dak kollu li nghaddi minnu. Quddiem dan kollu, xi1
thoss 1i ghandek tghidlu lil Alla li tant thobbok?
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Kap 1: Storja ta> Mhabba
1.4 It-testment il-Qadim.

Alla tant ihobb lill-bniedem li meta halqu ma riedx ihallih wahdu. 1l-grajjiet fit-Testment
il-Qadim juru 11 Alla kien dejjem mal-bniedem. Imma l-bniedem mhux dejjem fehem dan
u sa mill-bidu hass 11 hajtu seta’ jfassalha hu wahdu minghajr Alla. Ghalhekk Alla, wara I-
holqien, sejjah lil Abraham biex permezz tieghu jaghti bidu ghal poplu gdid mibni fuq il-
fidi ta’ Abraham. Wara Abraham gie t-tifel tieghu Izakk li minnu tnissel Gakobb.
Warajhom it-tnax-il iben ta’ Gakobb. Imbaghad, il-Poplu Lhudi issetilja ghal zmien twil
fl-Egittu fejn kien mghakkes u ghex bhala poplu ta’ Isiera. Alla ra t-tbatija ta’ dan il-poplu
u ndahal permezz ta’ Mose biex jehilsu minn dan il-jasar. Wara zmien fid-desert, il-Poplu
dahal fl-art Imweghda u hemmhekk Alla baqa’ jikkomunika mal-Poplu tieghu permezz
tal-Imhallfin, il-Qassisin, is-Slaten u 1-Profeti. Anke meta tbieghdu minnu u ghamlu ta’
rashom, Alla baga’ jhobb lill-poplu tieghu u b’hafna modi baga’ juriho it-triq tal-ferh veru.
L-ahhar fost il-profeti li permezz taghhom Alla kien jitkellem, kien Gwanni 1-Battista.

1. Irranga dawn l-ismijiet imgerrfxin ta’ ftit min-nies importanti li jissemmew fit-
Testment il-Qadim. Is-sentenzi ’hawn taht ser jghinuk issib l-isem.

1. DMAA 2.RHABMAA  3.KZIAK 4. BGKAO

5. ESOM 6. VIDDA 7. LSMANAU 8. JAIAIS

L-ewwel bniedem fid-dinja.

Kien lest li jissagrifika lil ibnu.

Iben Abraham.

Missieru kien jismu Isakk.

Kien sultan gharef hafna.

Hu hareg il-poplu mill-Egittu.

Profeta li habbar il-migja tal-Messija.

Kien raghaj u gie midluk sultan mill-Profeta Samwel.

A

AHSEB U AHDEM

Meta jien nongqos lil xi hadd ghandu jiddispjacini u nitlob skuza. Meta nonqos lil Alla
ghandi
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Kap 1. Storja ta’ mhabba

1.5.Grajjiet importanti fit-Testment il-Gdid

Madwar elfejn sena ilu, Alla ghazel tfajla ta’ madwar hmistax-il sena li kienet mgharrsa
ma’ ragel jismu Guzeppi, u din intalbet, permezz tal-Arkanglu Gabrijel, biex tkun Omm
Alla. Hi, ghalkemm ma tantx setghet tithem x’kien se jigri, accettat u tat lid-dinja lil
Gesu, I-Iben t’Alla. Minn hawn jibda t-Testment il-Gdid. Jghaddu s-snin u ragel bl-isem
ta’ Gwanni 1-Battista jibda jxandar li wasal il-Messija. U veru! Ftit zmien wara tfac¢a
Gesu! Gesu gabar grupp ta’ tnax-il ragel li sejhilhom Appostli u li qattghu tliet snin
flimkien mieghu waqt li kien jippriedka u jaghmel il-mirakli. Wara li Gesu miet, I-
Appostli u d-dixxipli xterdu u l-ahbar it-tajba ta> Gesu xerrduha f*hafna postijiet waqt li
huma stess taw hajjithom ghal dak li emmnu fih. Warajhom hafna ohrajn taw hajjithom
ghal din l-ahbar, fosthom Pawlu ta’ Tarsu u tant qaddisin Martri. Din l-istorja ta’ xhieda
kompliet u ghadha tkompli sal-lum b’lista twila ta’ qaddisin li, jew taw hajjithom ghall-
Vangelu ta’ Gesu” jew ghexu b’mod 1i sal-lum ghadhom dawl ghalina. Fost dawn
insemmu lil Santu Wistin, San Frangisk t’ Assisi, Santa Katerina ta’ Siena, Sant’Injazju ta’
Loyola, San Tumas More, u tant u tant ohrajn sa Zmienna.

1. F’din il-lista jissemmew 10 qaddisin li ghexu fi zminijiet differenti. Fittex ftit
meta ezistew u wara poggihom f’ordni kronologiku.

San Stiefnu, San Pietru, San Frangisk t’Assisi, San Tumas More, San Gorg Preca, Santa

Marija Goretti, Santa Helena, Papa San Piju V, San Tumas t’ Akwinu, Santa Tereza ta’
Avila.

AHSEB U AHDEM

Aghzel tliet qaddisin minn dawn u ikteb zewg kwalitajiet li lilek jolqtuk fihom.
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Kap 1. Storja ta> Mhabba.

1.6 Il-kommunikazzjoni bejn Alla u I-bniedem.

Fil-grajjiet tal-Bibbja nsibu kemm-il darba li Alla wera x-xewqa tieghu lill-bniedem.  Lil
Abraham qallu u wieghdu “nisel kbir” u “art li tnixxi halib u ghasel.” Lil Mose qallu biex
jehles lill-Poplu Lhudi mill-jasar tal-Egittu. Wara, permezz ta’ Mose¢ stess ghamel ftehim
ta’ hbiberija specjali u tahom il-Kmandamenti biex jurthom kif ghandhom jghixu halli 1-
hajja taghhom tkun ahjar. Permezz tal-profeti kompla jikkomunika mal-bnedmin u
jurthom x’ma kienx ged joghgbu fil-hajja taghhom halli jfittxu jirrangawh u b’hekk jghixu
fis-sliem mieghu u bejniethom. Meta wasal Gest, dan kompla jwassal dak li Alla 1-
Missier ried jghidilna u gabar kollox fi kmandament wiehed, dak tal-imhabba: Hobb I
Alla u hobb ’il-proxxmu tieghek bhalek innifsek.

1. Imla 1-vojt bil-kliem li jonqos halli jkollok il-lista shiha tal-kmandamenti.

Jiena hu sidek!
1. Ma jkollokx Alla
2. La ssemmix t’Alla fil-

3. Hares u I-festi .
4. Aghti gieh lil u lil

5. La .

6. La
7

8

9

1

. La .

. La haga b’

. La nisa tal- .
0.La tixtiegx tal-ohrajn.

AHSEB U AHDEM
a)Tahseb li I-kmandamenti jghinuna nghixu ahjar? Ghaliex?

b) X’irid jghidilna r-Raba’ Kmandament?
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Kap 1: Storja ta> Mhabba

1.7 Il-vuéi t’Alla fil-bniedem.

[I-ligi 1i tana Alla mhix ’il boghod minna. Qieghdha fina stess! Insejhulha kuxjenza. 1l-
kuxjenza hija l-vuc¢i t’Alla 1i nhossu fina: u li tghinna naghrfu x’ghandna naghmlu u
x’ghandna nevitaw biex niehdu decizjonijiet tajbin. Irridu nitghallmu nisimghu dan il-
lehen go fina. Il-kuxjenza rridu niffurmawha bit-taghlim 1i nir¢ievu u bid-dawl u d-
direzzjoni li jaghtuna f’hajjitna il-Knisja, il-genituri, is-sacerdoti, il-katekisti, 1-ghalliema
u nies ohrajn li jghinuna nkunu Nsara ahjar. Il-kuxjenza tghinna ngibu ruhna kif kien igib
ruhu Gesu kieku kellu jkun fl-istess sitwazzjoni taghna. Ghalhekk, meta nkunu se niehdu
xi decizjoni, nistaqsu lilna nfusna, “Kieku Gesu kien minfloki, x’kien jghid? X’kien
jaghmel?” Ir-risposta sinéiera tghinna nsiru nixbhu aktar lil Gesu u allura tghinna
nitbieghdu minn kull hazen li jifridna minn Alla, minna nfusna, u mill-ohrajn. IlI-
formazzjoni tal-kuxjenza hija xi haga li fugha n-Nisrani jrid jahdem hajtu kollha.

1.Iddiskuti dawn is-sitwazzjonijiet u ara x’inhi l-ahjar decizjoni skont il-kuxjenza
tieghek.

1. Wagqt li tkun fil-brejk jigi tifel hdejk u jghidlek biex ma thallux lil wiehed minn
shabkom jilghab maghkom ghax filghodu dan it-tifel kien tkellem hazin. X’taghmel?

2. Tkun miexi fit-triq u tara zaghzugh Afrikan mal-art (ghax ghadu kemm waqa’) jitlob I-
ghajnuna. X’taghmel?

3. Tifla fil-klassi ghamlitlek ¢ajta u hadt ghalik. Ftit wara kellha diffikulta fil-Matematika
Ii int kont taf sew. X’taghmel?

AHSEB U AHDEM
Mhux facli li dejjem timxi skont il-kuxjenza. Ghaliex?

Allura, xi trid toqghod attent/a i taghmel?
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Kapl. Storja ta> Mhabba
1.8 X’hadna minn dan il-Kapitlu?

Kemm tiftakar?

a.
b.

C.

X’insejhulha I-vu¢i t’Alla fina? K .
Min kien l-ahhar profeta li habbar lil Gesu? G 1-B

X’ta Alla lil Mose¢ u lill-poplu Lhudi biex jurthom kif ghandhom jghixu?
K

d. X’jissejjah il-grupp ta’ 12-il ragel li Gesu ghazel biex ikunu mieghu?
A :

e. X’zewg weghdiet ghamel Alla lil Abraham? Li jkollu p kbir u li
jaghtih a tajba.

f. Alla b’min kien ikellem lill-Poplu tieghu fit-Testment il-Qadim? Bil-
P , bil-Q , bis-S u bl-
I

g. X’ghandna f’Malta 1i juruna li n-nies tal-qedem kienu jaduraw lill-allat?
T ua

h. Kif kienu jaduraw lill-allat fl-antik? J uj S

1. X’tghallimt mit-timeline 11 ghamilt ta’ hajtek u tal-hajja tal-familjari tieghek?
A qieghed dejjem maghna.

J. Taf issemmi tliet qaddisin importanti hafna fl-istorja tal-Knisja? San
San , San

AHSEB U AHDEM

Samwel ried jithem sew x’kien ged jisma’ Allura x’ghamel?

Ghalfejn xi kultant ma niftehmux?

X’1irridu naghmlu biex nikkomunikaw ahjar?
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